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Vizsla-Htindin Kira glaubt, dass sie viele

N\ ‘Hunde- V4 Aufgaben hat. Das machte sie flir ihre Besitzerin
N unberechenbar. In der Hunde-Akademie von
Perdita Ltibbe-Scheuermann lernen beide die richtige

Aufgabenverteilung. Wir haben sie besucht.
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SERIE TRAINING

ira ist ein Energiebiindel, das

sieht man auf den ersten

Blick. Die zweijahrige Magyar

Vizsla-Hindin kam im Alter

von acht Wochen zu Annette
Ernszt-Rau. Sie ist ein ,Second Hand
Hund", denn sie hatte bereits einen Besit-
zer, der die Hindin wegen Ruckenschmer-
zen abgeben musste. Schon als Welpe hat
sie mit Vorliebe in Klamotten gebissen.
,Es kristallisierte sich heraus, wie schwie-
rig Kira ist“, berichtet Hundetrainerin
Perdita Lubbe-Scheuermann. Und Frauke
Loup, Trainerin an der Hunde-Akademie,
flgt hinzu: ,Aber auch die familiar selbst
sehr eingespannte Besitzerin musste
dazulernen. Es war eine komplizierte
Hund-Mensch-Beziehung.“ Doch Kira und
Annette haben schon tolle Fortschritte
gemacht, die wir bei unserem Besuch
sehr schon sehen konnten. Das Gelernte
ist allerdings noch frisch. So haben wir
auch Riickfalle erlebt. Mit welchen Ubun-
gen und Tipps die Trainerinnen Kira und
Annette helfen, haben sie uns gezeigt.
Doch der Reihe nach.

Hauptproblem Hochspringen

In der Anfangszeit hatte Annette regel-
recht Angst vor ihrem Hund bekommen.
Beim Beiflen in Klamotten ist es namlich
nicht geblieben. Kira sprang Menschen
an, zerfetzte Kleidung. Dazu gesellte
sich mit der Zeit noch Futteraggression.
Zudem bleibt Kira nicht gern allein und
entwickelte sich zu einem richtigen
Leinenpdbler: Egal, ob anderer Hund,
Radfahrer oder Jogger — Kira reagierte
aggressiv und zwickte auch gerne mal.
Die Hundin fihlte sich extrem in der Ver-
antwortung, selbst zahlreiche Entschei-
dungen treffen zu missen, da ihr die
notigen Strukturen fehlten.

Der Mensch tragt

die Verantwortung

Inzwischen haben beide acht Unterrichts-
einheiten in der Hunde-Akademie absol-
viert. Kira hat schon grofie Fortschritte
gemacht — und auch ihr Frauchen. ,Es ist
nicht umsonst mein Motto: Der Mensch
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macht den Hund“, weif Perdita. ,In ers-
ter Linie muss der Mensch viele Dinge
vollig neu lermen. Erfahrungsgemaf? ist
das Schwierigste, zu verinnerlichen, dass
man grundsatzlich die Verantwortung
fur den Hund tragt. Nicht nur dann, wenn
Jogger oder Fufiganger entgegenkom-
men. Fur den Hund muss klar sein und
er muss darauf vertrauen konnen, dass
er nicht in der Verantwortung steht, dass
der Mensch den Uberblick hat und sich
kimmert und der Hund deshalb nicht
reagieren muss.” Auch fur Annette war
das eine ungewohnte Denkweise. Je mehr
Schwierigkeiten in den Trainingssituatio-
nen auftraten, desto angespannter wurde
die Besitzerin. Das ubertrug sich direkt
auf die sensible Hiindin. Da reichte allein
schon ein in der Aufregung laut und hart
gesprochenes Signal. Deswegen hatte es
hochste Prioritat, zuerst an der Gelassen-
heit des Frauchens zu arbeiten.

1 Ubung:

e Gelassene Korperhaltung
Wichtigster Faktor ist die mentale Ein-
stellung des Menschen. Denn daraus
resultiert die Koérpersprache — sowohl die
des Menschen als auch die des Hundes.
Wenn der Halter die Kérpersprache seines
Hundes interpretieren, ihn quasi ,lesen”
kann, dann kommt er automatisch in die
gedankliche Gelassenheit, die im Umgang
mit Hunden wie Kira so wichtig ist. Perdita
erklart: ,Nur wenn ich weif3, wohin mein
Hund denkt, was er vorhat und was passie-
ren wird, wenn ich mich so und so verhalte,
dann habe ich die Situation unter Kontrolle
und kann entspannen.” Der entscheidende
Vorteil: Wenn der Mensch seine eigene Kor-
persprache gezielt einsetzen kann, muss er
viel weniger Uber die Leine handeln. Die
korperliche Gelassenheit kann Annette
schon beim Spazierengehen tiben: ,Statt
mit der Leine hin- und her zu schlenkern

und dem Hund vor dem Gesicht herumzu-

19
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wackeln, lege ich anfangs beide Hande mit
der Leine vor meinen Korper. So entsteht
Ruhe statt Spannung, was sich auf den
Hund tibertragt. Wenn ich die Hand unten
habe, ist die Leine locker, ich bin auf mich
fokussiert, auf meine Mitte zentriert und
gehe geradeaus.” An den Bildern sieht man
sehr schon, wie Kira auf Annettes Korper-
haltung reagiert. Die Besitzerin hat inzwi-
schen gelernt, entspannter zu sein. Daher
ist es jetzt auch in Ordnung, die Leine ruhig
in einer Hand zu halten.

Ubung:
o Leinenfiihrigkeit
Entspanntes Gassigehen? Mit Kira unmog-
lich. Die Hundin zog wie der sprichwort-
liche Ochse an der Leine. Im Unterricht
wurde deshalb mit Richtungsanderungen

uber Bewegungseinschrankungen dem
Ziehen entgegengewirkt. ,Hierzu gehen
wir vor dem Hund in die entgegengesetzte
Richtung, sobald der Hund unkonzent-
riert ist oder Giberholen mochte”, erlautert
Perdita. Ein Beispiel: Die Besitzerin geht
geradeaus, Kira lauft links von ihr. Sobald
Annette merkt, dass die Hindin vor sie
laufen mochte, macht sie mit dem rechten
Bein einen schnellen Schritt vor die Hun-
din und dreht sich dabei um 180 Grad. Sie
nimmt den Raum weg, in dem die Hindin
sich gerade befindet, ohne sie aber absicht-
lich zu berihren. Der Hund sieht die Bewe-
gung kommen und bekommt so klar sig-
nalisiert: ,Ich wechsle jetzt die Richtung.”
,Bewegungseinschrankung heifdt nicht,
dass wir gegen den Hund arbeiten. Nein,
wir arbeiten fiir uns und nehmen lediglich

Raum ein.” Jetzt , hort” die Hindin hin, sie
konzentriert sich und ist mit der Aufmerk-
samkeit bei ihrem Frauchen. Die Leine ist
locker und Kira lauft ruhig nebenher. Fur
alles, was sie richtig gemacht hat, erntet
sie ein Lob:, Brav!”

3 Ubung:

e Menschen begriiRen

Eine typische Situation: Annette trifft
einen ,Bekannten” und bleibt stehen, um
ihn zu begrufien. Dann passiert es: Bevor
sie der anderen Person die Hand geben
kann, springt Kira an dem Menschen hoch,
schnuffelt zwischen seinen Beinen oder
umkreist ihn. Das zeigt: Der Hund fihlt
sich in der Verantwortung, den Job seines
Menschen zu ubernehmen. Er denkt, er
muss die Lage checken, da der Mensch in
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seinen Augen nicht in Aktion tritt. Denn
es ist keine freudige Begrifiung, die Kira
hier zeigt. Perdita sagt: ,Die Aufgabe von
Annette ist es daher, Kira hinten zu hal-
ten.“ Nach dem Prinzip der Bewegungs-
einschrankung dreht sich Annette von
der Bekannten weg, stellt sich vor Kira,
macht sich groff und geht einen Schritt
auf sie zu. In diesem Augenblick muss sie
das nétige Selbstbewusstsein ausstrahlen,
das den Hund auch zuriickschickt. Reagiert
der Hund nicht, geht sie einen weiteren
Schritt auf ihn zu, und wenn nétig, noch
einen. Bis Kira sich abwendet. Die rich-
tige Reaktion. Findet die Hindin dann
noch Alternativen zum Hochspringen,
wie zum Beispiel schniiffeln oder woan-
ders hinschauen, ,dann hat sie begriffen,
nach hinten zu denken®, wie Perdita es

umschreibt. ,In dem er auf ihn zugeht,
signalisiert der Mensch seinem Hund: Ich
kiitmmere mich, du bist nicht zustandig.’
Sobald der Hund das akzeptiert, dreht sich
der Mensch um und begriifit den anderen.
Wichtig ist es, solche Situationen immer
erst einmal mit Komparsen zu trainieren,
damit gegebenfalls schiefgelaufene Situ-
ationen korrigiert werden konnen und
fiir den Hund gut abschlieRen. Kompar-
sen wissen zudem, dass der Besitzer sich
zundchst um den Hund kiimmert und
weniger um sie, sodass der Hundehalter
mit der nétigen Ruhe und Sicherheit in
die Situation gehen kann. Gleichzeitig
empfiehlt die Hundetrainerin, dass man in
so einer Situation keinesfalls Rituale wie
,Sitzl“ anwenden sollte, um den Hund auf
Abstand zu halten. ,Das ist eine Form der

Dressur. Aber der Hund denkt trotzdem
noch nach vorne und wird wieder hoch-
springen, wenn er nicht im Signal ist.
Stattdessen soll er aber nach hinten den-
ken und grundsatzlich wissen, dass man
Menschen nicht anspringt.”

4 Ubung:

e Artgenossen treffen

An der Leine reagiert Kira oft aggressiv
auf andere Hunde. Da sie lernen soll, bei
ihrem Menschen zu sein und sich auf ihn
zu verlassen, greift Perdita zu einer anfangs
kurios anmutenden, aber in diesem Fall
sehr effektiven Methode: Sobald sich die
Hindin anspannt, soll Annette die Leine
fallen lassen und in eine andere Richtung
gehen. Und tatséchlich: Als Kira plotzlich
alleine dasteht, wirkt sie zuerst verdutzt,
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gibt sich betont unauffillig. Sie versteht
nicht, was los ist, warum Frauchen plotz-
lich nicht mehr mitmacht. Und sucht von

sich aus die Néhe ihrer Besitzerin. Kira hat
gelernt: Mein Mensch bleibt cool, in seiner
Nahe bin ich sicher. ,Natiirlich sind solche
Ubungen nicht fir jeden Hund geeignet,
er muss eine Verbindung zu seinem Men-
schen haben”, weifd Perdita. Kontrollierte
Bedingungen mit Komparsen, die Kira zur
Not selbst wegschicken kénnen und ein
anderer Hund, der am Anfang nicht zusétz-
lich provoziert, sind auch hier Pflicht.

Ubung: Menschen
e in Bewegung treffen

Und wie bekommen Kira und ihr Frauchen

das Problem mit Radfahrern und Joggern

in den Griff? Aus den bereits durchge-
spielten Ubungen ergeben sich folgende

Moglichkeiten:

1. Die Besitzerin signalisiert Kira korper-
sprachlich, sie soll hinten bleiben, und
grifdt den Radfahrer (das zeigt Entspan-
nung) oder sie fithrt die Hindin auf der
abgewandten Seite gelassen vorbei.

2.Die Besitzerin 1dsst die Leine fallen, der
Radfahrer (ein Komparse!) fahrt weiter,
die Besitzerin geht in die entgegenge-
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setzte Richtung. Motto: ,Mach doch, was
du willst." Das funktioniert natiirlich
nicht bei Hunden mit ausgepragter
Jagdpassion! Der Hund folgt nach
kurzer Zeit seiner Besitzerin und somit
verstarkt sich die Orientierung am
Hundehalter.

3.Die Besitzerin lasst die Leine fallen, der
Hund folgt dem Radfahrer. Der Radfah-
rer stoppt, macht sich grof$ und schickt
den Hund weg. Der Hund stellt fest:
,Hier habe ich keinen Erfolg“ und wird
sich alternative Handlungen tiberlegen,
ohne dass der Hundehalter Vorgaben
macht. Diese Vorgehensweise lasst
Hunde eigene Erfahrungen sammeln
und holt sie damit aus gefestigten Ver-
haltensmustern heraus.

Ubung: Toben

e und Kuscheln
Doch neben all den neuen Verhaltens-
mustern, die Kira und auch Annette
nun umzusetzen lernen, darf vor allem
eines nicht zu kurz kommen: der Spafi!
Darauf legt Perdita grofien Wert: ,Aus-
zeiten sind unglaublich wichtig. Spaf3
mit dem Hundehalter und mit anderen
Hunden ist deshalb gleichermafien eta-

bliert. Daher gibt es bei uns die ,Hunde-
runde’ mit Anleitung durch Trainer. Hier
spielen und toben zehn bis 15 Hunde.
Dadurch wird der Umgang mit Artge-
nossen gefordert.” Kira bleibt draulen
zunédchst noch an der Schleppleine oder
nutzt Sozialkontakte auf dem einge-
zdunten Hundeplatz, damit sie nicht
auf Hasenjagd geht. ,Aber nach ein paar
weiteren Trainingsstunden haben wir
auch das im Griff“, lacht Perdita.

Damit Annette die dynamische Hiindin
herunterfahren kann, wurde ,Lalapanzie”
eingefiihrt, das bedeutet ,Schlafen auf
Shangaan (afrikanische Sprache). Es besagt
so viel wie ,Fahre runter, egal wo du bist".
Dabei hélt sie ihren Hund an ihrer Seite,
eine Hand vor der Brust, die andere wenn
moglich hinter dem Vorderbein. Damit
signalisiert sie: ,Ich halte dich, ich bin fiir
dich da“. Das gibt Ruhe und Vertrauen.
Schmusen und Kuscheln ist fiir Annette
und Kira noch nicht so leicht. Deshalb
werden immer wieder ein paar ,intime
Minuten” zwischen Mensch und Tier ins
Training eingebaut. ,Ziel ist es, dass Kira
irgendwann diesen ,Ich will mehr-Ge-
sichtsausdruck bekommt und die Zuwen-
dungen bewusst genieflen kann.”
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Fazit

Bei meinem Besuch in der Hunde-Aka-
demie habe ich Annette und ihre aufge-
weckte Hundin Kira als schon recht gut

eingespieltes Team erlebt. Annette ist
gelassener geworden, weifd ihren Hund viel
besser einzuschatzen und fiir ihn vorauszu-
denken. Kira dagegen hat gelernt und lernt
immer noch Schritt fir Schritt, sich zurtick-
zunehmen und mit den daraus resultie-
renden Einschrankungen umzugehen.
Allerdings war zu erkennen, dass nicht all-
tagliche Situationen die beiden doch noch
aus dem Konzept bringen kénnen — wie
zum Beispiel die Anwesenheit von Redak-
teurin mit Kamera. So kam es zu ein paar
JRuckfillen“, die Sie auf den Bildern sehen.
Wunderbar zu beobachten war dabei, wie
die beiden nach einem Hinweis der Trai-
nerinnen das Gelernte dann doch abrufen
und so die Situationen gut meistern konn-
ten. Das ist ein toller Fortschritt und ganz
klar ein Gewinn fiir Hund und Mensch!
Fur Kira eine prima Sache: Sie kann ent-
spannt und sicher sein, dass Frauchen die
Situation jederzeit im Griff hat. Denn je
mehr der Hund an den Menschen glaubt
und sich am Menschen orientiert, desto
mehr Freiheiten kann man ihm einrdumen
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—und das sind schliefilich die besten Voraus-
setzungen fiir ein gliickliches Hundeleben!
Eine tolle Sache flir Annette: Sie braucht
keine Angst mehr vor und mit ihrem Hund
zu haben und kann Kira guten Gewissens
immer mehr Freiheiten geben. |

|
DiE EXPERTINNEN

Frauke Loup, langjahrige Mitarbeiterin der
Hunde-Akademie, bietet Einzelunterricht,
leitet Gruppenkurse und unterstiitzt
Hundehalter darin, das Verhalten ihres
Vierbeiners verstehen zu lernen. Tierheim-
hunde liegen der Hundetrainerin besonders
am Herzen.

Perdita Liibbe-Scheuermann ist zertifizierte
Hundetrainerin und leitet seit 1994 die
,Hunde-Akademie Perdita Libbe* in Gries-
heim bei Darmstadt. AulRerdem bietet die
Autorin vieler Fachbucher fir Hundeerzie-
hung Ausbildungslehrgange zum Hunde-
trainer sowie tiergestitztes Coaching an.
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